Encuesta

Diciembre 2025

Contexto °* Laviolencia de género (VG) es altamente prevalente en el pais.
e Lasredes comunitarias son el primer apoyo para muchas

sobrevivientes de VG.
e Quienes cuidan también sufren VG, y sus consecuencias afectan su

bienestar y sus derechos.

e Encuesta en linea realizada en octubre de 2025, completada por 106
integrantes de organizaciones de sociedad civil y liderazgos
comunitarios.

Mayoria mujeres (88%).

e 16 preguntas cerradas + 2 abiertas.

e Consideraciones éticas: consentimiento informado, confidencialidad,
voluntariedad para participar, informacion sobre los servicios para
sobrevivientes de VG.

e Cobertura en territorios clave: Santo Domingo, Santiago, San Cristdbal,
Bahoruco, La Romana y la Provincia Duarte.

Hallazgos

Alta exposiciéon a violencia Violencias multiples
e Alrededor del 43% vivid algun tipo de VG e Alrededor de 1de cada 2 ha
antes o en los ultimos 12 meses. experimentado VG en mas de un
e 23% experimentd maltrato en la nifez. ambito o mas de un tipo de violencia.
e Violencia comunitaria (13%), laboral (13%), e Persisten riesgos extremos: 8% enfrentd
digital (11%), de pareja (12%) un intento de femicidio antesy en los
e Violencia sexual: 15% previa, 6% en los dltimos 12 meses.
ultimos 12 meses. e Aumento de la violencia digital: 8%
e Extorsion: 10% antes de los ultimos 12 antesy 11% en los Ultimos 12 meses.

Sobre el
estudio

Consecuencias Le contd a alguien sobre la(s)
Impacto emocional Problemas de salud fisica | YO (s)
Si

Ansiedad, tristeza,
insomnio,
dificultad para
dormir,
pensamientos
negativos.

Dolores, lesiones,

trastornos
alimenticios.
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Redes que cuidan

470 13% Primera red: amistades (43%) y familia (32%).
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¢A quién le contaste primero?

A una persona de 320
mi familia

Amiga/o, o 43%
vecina/o

Lideresa/lider 11%
comunitario/a

Miembra/o de tu 15%
organizacion

La utilizacion de apoyo institucional aun

iEsa persona a la que le contaste primero, te ayuddé?
5T%

l I .
Si Parcialmente La persona nosabia
como ayudar

es limitada: solo el 42% recurrié a servicios

formales.

¢ Buscaste ayuda en alguna institucion o servicio:

¢

= Si = No

fertro de salud u
s pital

14%
1%
%
I ]

Fiscalla

Si respondiste si, ¢ A cual de estos servicios acudiste? Selecciona todas las

opciones que apliquen.

11%

Organiradidn Urea telefdnica o chat
tomunitara

bratitucdn de
ativtersia profeion al
en linea|apaya
psicosochl,
acmpaflamiento
priic cligicd]

Ministeno de la Mu fer Organizacin no

prkrramental

Necesidades prioritarias:

Propuestas de les participantes
Formacion
comunitaria,
empoderamiento
y prevencion.

@

Acompafamiento
integral y

sostenido. proteccion.

Apoyo psicoldgico
continuo (70%)

Servicios accesibles
en salud, justicia y

Implicaciones

Las personas que sostienen el
cuidado, también requieren
proteccién y apoyo.

Urge integrar autocuidado, salud
mental y seguridad para
liderazgos comunitarios en los
sistemas territoriales de
prevencion y atencion de la VG.

Fortalecer la respuesta a la VG requiere cuidar también a quienes cuidan, con

medidas especificas de prevencion y atencién para ellas.
Manejo de encuesta y elaboracién de tablas: Juan Sebastian Cabral
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