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NECESIDADES DE SALUD MENTAL EN NINOS Y NINAS CON
DISCAPACIDAD

Hay distintas razones por las cuales las y los nifias y nifios con
discapacidad tengan mayores necesidades en cuanto a su salud mental.

Tal vez su habilidad de
hablar es limitada o
tengan sintomas del

sistema nervioso que
afectan su salud mental.

Quizas sientan mas estrés
y retos en cuestiones
sociales que les es dificll
de manejar.

A veces enfrentan un
riesgo mas alto de vivir
experiencias traumaticas:
abuso, acoso, multiples
cirujias, abandono,
estigma y discriminacion,
etc.

Es importante que las y los nifios con discapacidad reciban la atencién en
salud mental que necesitan. Protejamos su derecho a un nivel de vida que

respete la dignidad humana.
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